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Cienijamie lasitaji!

Saja gada svingjam Latvijas Antidopinga biroja piecgadi, kuru sagaidijam,
pateicoties katram dopinga kontroliera asistentam, pavadonim, dopinga
kontrolierim, ekspertam, un specialistam, kur§ atbildigi un riipigi iegulda savu sirdi
Biroja ikdienas darba un arpus ta.

Skaitlis pieci raksturo art “Patiess Sports” iniciativas biitibu, ietverot - cienu,
godigumu, draudzibu, empatiju un drosmi, vertibas, kas ir jasaglaba un jakopj ka
jebkuru sporta pamatelementus.

Pateicos, katrai sporta organizacijai, tas parstavjiem, sporta darbiniekiem un
pedagogiem, ka art arstniecibas personam, Kuri akcente sporta vertibas un aicina
savus biedrus un sportistus aktivai lidzdalibai dazadajos “Patiess Sports” izglitibas
pasakumos un konferences. Kopigiem spekiem turpinam izglitot sporta sabiedribu
un katrs no Jums, aktivakajiem dalibniekiem, ir vargjis kltit par istenu godiga sporta
veéstnesi katra no savas darbibas jomam.

Katrs no Jums ir dalibnieks vértibas balstita sporta veido$ana, jaunu talantu
audzinaSana un esoSo sportistu atbalstiSana. Sports, profesionals vai briva laika
pavadiSanas aktivitate, atgadina par harmonisku personibas attistibu. Biit aktiviem
sava miesa nozimée biit veseliem ar1 sava gara. Atbalstisim &tiskas vertibas balstita
sporta un savstarp&ja draudziba veidotu sadarbibas attistibu Latvija.

Ar cienu,

Latvijas Antidopinga biroja direktors Martin§ Dimants



1. NODALA. PAMATINFORMACIJA KAS MES ESAM?

Latvijas Antidopinga biroja visparigs raksturojums:

Latvijas Antidopinga birojs (turpmak teksta — Birojs) ir tieSas parvaldes
iestade, kas atrodas Veselibas ministrijas padotiba un atbilstoSi Sporta likumam
isteno antidopinga pasakumus, lai nodroSinatu 2005. gada 19. oktobra
Starptautiskaja konvencija pret dopingu sporta un 1989. gada 16. novembra Eiropas
Padomes Antidopinga konvencija Nr. 135 un to papildinajumos mingto prasibu
1zpildi, tostarp dopinga kontroles un antidopinga izglitibas pasakumus Latvija.
Biroja darbibas merkis ir antidopinga politikas istenoSana.

Birojs veic sekojosas funkcijas:

1) nodroSina antidopinga konvenciju noteikumu un Nacionalo antidopinga
noteitkumu ievéroSanu;

2) sagatavo un apstiprina ikgad&ju dopinga kontrolu analizu planu un
ikgadgjos parbaudamo sportistu registrus;

3) nodroSina sporta sacensibu un arpus sacensibu dopinga kontroles laika no
sportistiem ieglito paraugu savakSanu un nosiitiSanu uz Pasaules Antidopinga
agentiiras akredit€tu laboratoriju;

4) veic antidopinga noteikumu parkapumu parbaudi un izmeklI&Sanu;

5) ja konstateé antidopinga noteikumu parkapumu, ir tiesigs noteikt sportistam
pagaidu aizliegumu piedalities sporta sacensibas;

6) ja konstaté antidopinga noteikumu parkapumu, vérSas Disciplinaraja
antidopinga komisija;

7) nodrosina Disciplinaras antidopinga komisijas, Terapeitiskas lietoSanas
1zn€mumu komisijas un Parstidzibas komisijas lemumu izpildes kontroli;

8) 1steno izglitojoSus un petnieciskus pasakumus antidopinga joma,;

9) veic personas datu, tai skaitd veselibas datu, apstradi atbilstoSi personas
datu aizsardzibu regul&joSiem normativajiem aktiem, lai nodroSinatu antidopinga
konvenciju noteikumu un Nacionalo antidopinga noteikumu izpildi;

10) veic citus antidopinga jomu regul&joSos normativajos aktos noteiktos
pasakumus.?

Biroja darbibu regulé 2018. gada 26.jiinija Ministru kabineta noteikumi Nr.
377 “Latvijas Antidopinga biroja nolikums”. No 2019.gada 1.oktobra Nacionalas
antidopinga sist€mas reguléjumu nosaka Nacionalie antidopinga noteikumi un

! Sporta likuma 11.2 panta pirma dala. https://likumi.lv/ta/id/68294-sporta-likums
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Pasaules Antidopinga agentiiras pienemtais 2021.gada Pasaules Antidopinga
kodekss. Savukart Starptautiskie standarti, kas ir Pasaules Antidopinga programmas
clementi detalizétak reglamenté visu iesaistito puSu, taja skaita sportistu, sporta
darbinieku, sporta organizaciju, laboratoriju, ka arT antidopinga organizaciju lomu,
tiesibas un pienakumus starptautiskaja antidopinga sisteéma.
Biroja misija.
“Sportistu izglitosana, testéSana un Biroja attistiba, lai labakd veida nodrosindtu

)

godigu sportu.’

Biroja vizija.

“Patiess Sports visos l[imenos un veseliga trenésanas kultira.’
Biroja vertibas.

Valsts parvaldes veértibas un &tikas pamatprincipi? caurvij Biroja un komandas
vertibas:

» Merktieciba = valsts ilgtsp&ja un sabiedribas labklajiba;

« Sadarbiba - sadarbiba valsts parvaldg;

» Aizrautiba - darbs sabiedribas laba;

* Godigums (Tiesiskums) = godpratiba,

« Efektivitate = profesionalitate un efektivitate;

» Atklatiba = atbildiba, atklata un sabiedribai pieejama valsts parvalde;
« P&cteciba = sadarbiba valsts parvalde.

Latvijas Antidopinga biroja galvenie darbibas virzieni un merki:

Par svarigiem virzieniem Birojs sava darbiba uzskata sportistu teste€Sanu,
nodroSinot starptautisko prasibu izpildi un sabiedribas izglitoSanu, tostarp bérnu un
jauniesu, gan sporta skolu audzeknu, gan individualo sporta iestazu audzeknu, ka art
augstas klases sportistu inform&Sanu un izglitosanu, ieskaitot LOV: Zelta, Sudraba,
Bronzas un jaunatnes sastavu sportistus.

Jau 2020.gada tika izveidota Konsultativa padome, kas ir papildus
instruments Nacionalas antidopinga sist€émas stratégiskas planosanas un tiesiskuma
nodro$inasanai, ka ar1 likumdoSanas mehanisma pilnveidoSanai. 2023.gada

2 Ministru kabineta ieteikumi Nr. 1. Valsts parvaldes vértibas un &tikas pamatprincipi. https:/likumi.lv/ta/id/303328-
valsts-parvaldes-vertibas-un-etikas-pamatprincipi
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Konsultativa padome izverteja ieprieks€ja perioda paveikto, noteica turpmakos
darba virzienus, izskatija Nacionalo Compliance platformu, saskanoja UNESCO
Konvencijas pret dopingu sporta aptaujas rezultatus.

Latvijas Antidopinga biroja galvenie uzdevumi:
Biroja nolikuma® definétie uzdevumi:

e Noteikt Latvijas iedzivotaju pienakumus aizsargat patiesus uzvarétajus un
nepielaut negodigo sportistu iesaisti ikvienos Latvijas teritorija rikotajos sporta
pasakumos.

e Aizstavét sportistu intereses, nodrosSinot, ka sacensibas norit godiga veida un
sportistu 1zcinitas vietas ir pelnitas.

e Veikt merktiecigu dopinga kontrolu planoSanu un organizésanu, balstoties uz
zinatniskajiem pétjjumiem, sportistu biologisko pasu vadibas vienibu (APMU)
rekomendacijam un pieejamo saistoSo informaciju.

e Dalities pieredz€ un informacija, izglitojot sporta institiicijas un organizacijas.

e Turpinat iesakto dialogu ar sporta institiciju un organizaciju partneriem, lai
palidz&tu saskatit savas iesp€jas un izaicinajumus sporta.

e Meklét jaunas pieejas dopinga apkaroSana, realiz€jot efektivaku antidopinga
1zglitoSanu, kas balstita uz sporta vertibam.

e Sporta, tapat ka dzive, nav vietas krapSanai — Sim jaiesaknojas cilvéku pratos
un uzvediba, iesaistoties gan sporta, gan biznesa, jurisprudence vai politika.

e Sportisti izv€las biit brivi no dopinga, nevis tadel, ka varetu tikt piekerti, bet
tadel, ka vinos radita iek$¢ja parlieciba par godigu un €tisku ricibu gan sporta, gan
ar1 dzive.

e Mudinat lielako sporta pasakumu organiz€tajus sniegt savu ieguldijumu tautas
1zglitiba, atbalstot “no dopinga brivu” sporta ideju, tad€jadi veicinot veselibu,
vienlidzibu un godigumu sporta — nulles tolerance pret dopingu sporta.

3 Ministru kabineta 2018. gada 26. jinija noteikumi Nr. 377. “Latvijas Antidopinga biroja nolikums”
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e [zstradat uzvedibas un kultiiras mainas paradumu programmas, kas paredzetas
dazadam mérku grupam.

2. NODALA. FINANSU RESURSI UN TO DARBIBAS
REZULTATI

Latvijas Antidopinga biroja 1stenotas budZeta programmas

Birojs izstrada budZetu atbilsto§i Ministru kabineta 2012.gada 31.julija
noteikumu Nr.523 “Noteikumi par budzeta pieprasijumu izstradasanas un
lesniegSanas pamatprincipiem” prasibam. BudZeta programmu planoSanu veic péc
vienotiem valsts budZeta programmu veidoSanas principiem, nodroSinot to sasaisti
ar politikas planosanas dokumentos noteiktajiem meérkiem un sasniedzamajiem
rezultatiem un rezultativajiem raditajiem. BudZeta planosSana ietverti Biroja maksas
pakalpojumi, kas izstradati un aktualizeti saskana ar 2018.gada 10.jilija Ministru
kabineta noteikumiem Nr. 410 “Latvijas Antidopinga biroja maksas pakalpojumu

saskana ar naudas pliismas principu.

2023.gada budzeta izpilde nodroSinata saskana ar likumu “Par valsts budzetu
2023.gadam”, likumu “Likums par budzetu un finan$u vadibu”, ievérojot Ministru
kabineta 2018.gada 17 jilija noteikumus Nr. 421 “Kartiba, kada veic gadskartgja
valsts budZeta likuma noteiktas apropriacijas izmainas”.

Biroja 2023.gada budzeta izpilde ietver pamatbudzeta (apakSprogramma 39.07.00
“Antidopinga politikas 1stenoSana’) funkciju istenoSanu.

Antidopinga jomas budZeta finanséjums un ta izlietojums:
Biroja kopéjie parskata perioda pieskirtie finansu resursi ApakSprogrammai
39.07.00 “Antidopinga politikas 1stenosana” ir 932391 EUR.

L.attéls “Apaksprogrammas 39.07.00 “Antidopinga politikas istenosana” 2023.gada valsts
budzeta izpilde, salidzinot ar 2022.gada izpildi (EUR)

BudzZeta izpilde
Klasifika- Likums/plans gadam ar
cijas kods Postena nosaukums izmaig&m parskata ieprieksgja
perioda parskata perioda
A B 1 2 3
l. IENEMUMI 932 391 800 448 776 338
— T
30 | Maksas pakalpojumiun citl pasu 157 848 61 509 23742
ienémumi
70 | Dotacuano vispargjiem 774543 | 738939 752 596
iengmumiem




1. IZDEVUMI 963 965 800 448 776 343

1.1 Kartgjie izdevumi 963 889 800 448 764 244

1000 Atlidziba 396 093 386 100 356 511

2000 Preces un pakalpojumi 567 796 414 348 407 733

2.1. Pamatkapitala veidoSana 76 0 12 099

5000 Pamatkapitala veidoSana 0 0 12 099
IENEMUMI

Ien€mumu no maksas pakalpojumiem un citi paSu ien€mumu plana izpilde
atskaites perioda ir 61 509 EUR, kas ir par 37 769 EUR (38,6%) vairak neka
2022.gada.

2023.gada sanemta dotacija 738 939 EUR, kas ir par 1,84% mazak neka
2022.gada.

2023.gada veiktas 208 dopinga analizes, par kuram maksaja institlicija vai
organizacija, kura pasiitija dopinga analizes, salidzinot ar 2022.gadu tas ir par 146
dopinga analizém vairak.

IZDEVUMI
2023.gada nodarbinato atalgojums palika nemainigs, bet tika vairak
nodarbinati dopinga kontrolu pavadoni un asistenti, tade] izdevumi atlidzibai

2023.gada ir 386 100 EUR, 8,3% vairak ka iepriekseja gada.

2023.gada notika vairaki arvalsts komand&jumi, kas ir neatsverams ieguldijums
biroja darba, jo specifiskas, Birojam nepiecieSsamas zinasanas un pieredzes apmainu
nav iesp&jams apgiit viet€ja meroga. Macibu, darba un dienesta komand&jumi, darba
braucienu izdevumi palielinajas par 12,94% .

2023.gada turpingjas butiski palielinaties maksajumi par komunalajiem
pakalpojumiem un ires nomu, tika pienemts Iémums mainit Biroja atrasanas vietu,
tadejadi samazinot telpu platibu.

2023. gada tika veikta 276 analizes sacensibu kontrolés no planotajam 400,
kas ir 69,0% izpilde un iegtiti 193 paraugi planoto 200 vieta, kas ir 96,5% izpilde.

Veiktas 735 analizes arpus sacensibu kontrolés no planotajam 600, kas ir
122,5% izpilde un iegiti 519 paraugi, planoto 500 vieta, kas ir 103,8% izpilde.



Par valsts budzeta lidzekliem 2023.gada kopa veiktas 1011 dopinga analizes,
kas ir par 180 analizém mazak neka 2022.gada.

Izdevumu sadalijums starp antidopinga programmam

Paraugu analiz€Sanas izmaksas WADA akreditétajas laboratorijas, ieskaitot
Latvijas sportistu testéSanu arpus Latvijas, ka ari sportistu biologisko pasu
uzturéSana 2023.gada izmaksajusi 148119,6 EUR (18,5% no kopgja budzeta
izpildes). Testésanas koordinéSana un planosana, ka ari informacijas iegliSana
meérktiecigu parbauzu veikSanai un materialais nodroSinajums, 2022.gada
izmaksajusi 137691,9 EUR (17,2% no kopgja budzeta izpildes)

Parskata perioda izglitibas pasakumi (taja skaita konferences) tika organizéti
gan Kklatiené, gan attalinata rezima. Sportistiem un sporta darbiniekiem tiek
sagatavoti un izdaliti uzskates materiali izglitosanai, patiesa sporta veicinasanai un
popularizésanai. 2023.gada tas izmaksaja 65374 EUR (8% no kopgja budzeta
izpildes).

Antidopinga noteikumu parkapumu rezultatu parvaldiba, ieskaitot parkapumu
lietu izskatiSana komisijas 2023.gada izmaksajusi 37775,91 EUR (5% no kopgja
budzeta izpildes).

Terapeitisko lietoSanas atlauju pieskirSana, konsulteSana par medikamentiem,
tai skaita medikamentu datu bazes un kvalitates vadibas sistemas uzturéSana
2023.gada izmaksajusi 34289,53 EUR (4% no kopgja budzeta izpildes).

Biroja uzturéSanas un administrativajiem izdevumiem, taja skaita lietvedibas,
iepirkumu, sportistu atraSanas vietas informacijas parraudzibas, komunalo
pakalpojumu un dienesta transportlidzeklu izdevumiem 2023.gada tika izlietoti
355450,11 EUR (444,4% no kopgja budzeta izpildes).



2.attels. “Biroja izdevumu izpildes struktira 2023.gada (%)

m Komandgjuma izdevumi

3%

B TestéSanas nodrosinasana

m |zglitibas pasakumu

36%

A4% nodrosindsana

m Rezultatu parvaldiba

® Terapeitisko lietosanu atlauju
pieskirsana

® Citi izdevumi (administrativie
izdevumi, komunalie

| 8%
A% 50
Ar Biroja darbibu saistitie butiskie riski un neskaidrie apstakli

Saskana ar ISO 9001:2015 kvalitates standarta prasibam, Birojs ir veicis
SVID analizi un defingjis sekojoSas stipras un vajas puses (ieksgjos faktorus), ka ari

pakalpojumi u.t.t.)

iesp&jas un draudus (argjos faktorus).

SVID modelis/analize
Ieksgjais konteksts
Stipras puses Vajas puses
* Ambiciozs un mazs kolektivs; » Komunikacija kopigo darbu un projektu
* Moderna un elastiga darba vide; virzisana (darbu un projektu vadiba)
* Unikals uzdevums Latvijas sportam un * Reaggsana uz darbiem, notikumiem, kuri nav
sabiedribas veselibai; paredzeti darba plana;
* Pieredzg&jusi un vienigie eksperti antidopinga * Darbinieku neaizvietojamiba darbinieku mainas,
joma Latvija; vai darbnespgjas gadijuma;
* Speciga misijas apzinasanas; * Argjo faktoru ietekme uz darbiniekiem;
* Piederiba starptautiskajai sist€émai. * Cilvekresursi.
Argjais konteksts
Iespgjas Draudi

* Sporta organizaciju atbalsts; * Nozares prioritates;
* Ministru pretimnaksana un uzticeSanas LAB * Ministru maina;
iniciativam, to atbalsts; * Sporta organizaciju neiesaistiSanas sporta
» Kopgja sporta nostaja uz antidopinga aktualitati | politikas veidoSana un ne ieinteresétiba
vai virziba uz integritates attistibu (kopgjs antidopinga un sporta integritates nakotng;
virziens, kop&ja sporta attistiba, politiska griba); * Sporta sistema valstT:
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» Politiskais atbalsts sporta &tikas jautajumam,; o Sportistu registrs;

* Papildus resursu sanemsana (budzets, amata o Sporta politikas pamatnostadnes.

vietas); * Politiska ietekm&jamiba;

» Antidopinga organizacijas — starptautiskais tikls, | ¢ Darbinieku aizieSana no darba (sekas);
savstarpgjais atbalsts; * Ar&ja darba tirgus pieprasijums;

* Apmacibas un pieredzes apmaina; * Biroja infrastruktiira;

» Starptautisko organizaciju pakalpojumu * Finansialie ierobezojumi;

pieprasijumi (komercija); * Reputacijas zaudesana - vietgja un starptautiska
» Konkurence ar starptautiskajam neatkarigajam [imen.

testéSanas organizacijam.

Uz gada parskata iesniegSanas bridi jau ir uzsakti procesi vajo pusSu
noversanai, piemeéram, Birojs turpina izglitot sporta institiicijas un organizacijas, ka
ar1 meklet jaunas pieejas dopinga apkaroSana, realizgjot efektivaku antidopinga
1zglitoSanu, kas balstita uz sporta vertibam. Regulari tiek rikotas tieSsaistes lekcijas
un slégti sadarbibas ligumi ar sporta veidu federacijam. 2023.gada veidojusies vél
cieSaka sadarbibas starp trim galvenajam augstskolam, izglitojot topoSus trenerus,
fizioterapeitus un sporta jomas darbiniekus par antidopinga jomas jautajumiem.
Paligpersonals dopinga kontrolieriem tiek piesaistits atbilstosi Publisko iepirkumu
likuma prasibam, paligpersonals tiek apmacits, lai dopinga kontrole norisinatos
atbilsto$i noteiktajiem starptautiskajiem standartiem un apmacibu nosléguma tiek
kartots eksamens.

3. NODALA. PERSONALS

Uz 2023.gada 31.decembri Biroja kopa ir 10 amata vietas, bet faktiski
nodarbinato skaits - 11 darbinieki. Tapat ka 2022.gada ar 2023.gada laika personala
skaits ir bijis nemainigs.

Personala dzimums, vecums, izglitiba:

Personala sadalijums pa dzimumiem, vecuma grupam un izglitibu resora ir
redzams attiecigi 3.att€la un 4.att€la. Kopuma Biroja ir v€rojams virieSu 1patsvars
vecuma Iidz 30 gadiem ar iegltu augstako izglittbu. Visiem 11 Biroja
nodarbinatajiem ir augstaka (sakot ar 1. Iimena) izglitiba.

11



3.attels. “Personala sadalijums pa dzimumiem Latvijas Antidopinga biroja”

Personala sadalijums par dzimumiem 2023. gada

» Vired

= Stevietes

4.attels. “Personala sadalijums pa vecuma grupam Latvijas Antidopinga biroja”

Personala sadalijums pa vecuma grupam
2023. gada

virs 40 gadiem

no 30-40 gadiem

lidz 30 gadiem

o
-
N
)
I
t
o)

Personala sastavs péc statusa:

Uz 2023.gada 31.decembri Biroja ir 8 darbinieku amata vietas un 2 ierédnu
amata vietas. Salidzinot ar 2022.gadu, parskata gada nav samazinajies darbinieku
amata vietu skaits. Kopgjais darbinieku skaits 11 (9 slodzes un 2 pusslodzes)

Personala mainiba:
Personala mainiba 2023.gada Biroja nav notikusi.



Biroja personals un struktira:

Biroja uz 2023.gada 31.decembri ir 11 nodarbinatie. No 11 nodarbinatajiem
3 ir sievietes un 8 virieSi. Vairakums nodarbinato ietilpst vecuma grupa lidz 30
gadiem — 3 nodarbinatie, tam seko nodarbinatie no 30 Iidz 40 gadiem 5 nodarbinatie
un vecuma no 40 gadiem — 3 nodarbinatie. Biroja darbu vada direktors. Biroja
direktoru iece] amata un atbrivo no amata veselibas ministrs. Biroja direktoram ir
vietnieks.* Vietnieku iecel amata un atbrivo no amata Biroja direktors. Biroja Sobrid
strada 11 nodarbinatie péc direktora rikojuma apstiprinatas iestades struktirshémas
(skatit att€lu Nr.5).

S.attels. “Latvijas Antidopinga biroja struktirshema”

-
Direktors
.. e Vecakais eksperts
Ll LR LS Direktora vietnieks, dopinga rezultatu parvaldibas
kontrolu planoSana un jautajumos

rezultatu parvaldiba

Vecakais eksperts
sportistu koordinésanas

jautajumos
Vecakais eksperts Vecakais dopinga Vecakais eksperts
terapeitiskas lietoSanas un kontrolieris izglitibas un
medikamentu jautajumos Dopinga kontrolieri informacijas jautajumos

Latvijas Antidopinga PATIESS
birejs SPORTS

4, NODALA. KOMUNIKACIJA AR SABIEDRIBU

Parskata gada Birojs turpindja darbu pie sabiedribas inform&Sanas un
sabiedribas izpratnes veidoSanas par antidopinga jautdjumiem un aktualitateém,

4 Ministru kabineta 2018. gada 26. jiinija noteikumi Nr. 377. “Latvijas Antidopinga biroja nolikums”
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organizgjot un piedaloties dazadas attalinatas konferenc@s. Regulari tika sagatavota
un izplatita informacija plassazinas Iidzeklos un socialaja tikla — Facebook,
sasniedzot 100 publikacijas 2023. gada, ar kop€jo sasniegto auditoriju 53 785
skatitaji, kas ir to cilvéku skaits, kuri ir redz€jusi @Antidopings.gov.lv lapas saturu
vai saistito informaciju. Lielaka iesaiste ir publikacijas bija par 5. Patiess Sports
konferenci “Ka bt labakam sportistam”, un par tramadola aizliegumu ar 2024.gada
1.janvari.

2023. gada Birojs, sadarbojoties ar Latvijas Olimpisko vienibu, Latvijas
sporta federacijam, sporta klubiem, sporta skolam, Rigas Stradina universitati,
Latvijas Universitati un Latvijas Sporta pedagogijas akadémiju, ka ar Latvijas Arstu
biedribu un profesionalajam organizacijam istenoja 47 izglitojoSos pasakumus, kas
letvéra klatienes vai attalinatas lekcijas, seminarus un konferences. Kopgjais
iesaistito tieSsaistes vai klatienes apmekl&taju skaits bija ap 4234 dalibnieki. Notika
tris lekcijas Latvijas Olimpiskas vienibas un pieauguso vai jaunieSu Olimpisko sp€lu
dalibniekiem. Aizvaditaja gada notika astonas lekcijas RTP sportistiem un turpinata
1zglitoSana sportistiem, kas atgriezas pec izciestas diskvalifikacijas.

Jau piekto gadu péc kartas notika 5. Patiess Sports konference “Ka biit labakam
sportistam”, kas pulc€ja 2500 unikalo skatitaju skaitu tieSraides diena. TieSraides
konferenceé piedalijas sportisti, treneri, sporta un veselibas apriipes darbinieki no
visas Latvijas. Konferences ieraksts pieejams:
https://www.facebook.com/antidopings.gov.lv/videos/1270001956962325

“Konferences temas ir veltitas tam, lai izglitotu trenerus un sportistus par faktoriem,
kas veicina sportista pandakumus caur gudru un vispusigu trenéSanu. Trenera
palidziba un modriba var atbalstit sportistus lemumu pienemSand un samazindt gan
apzindtas, gan netiSas dopinga lietosanas gadijumus.”

5. NODALA. STARPTAUTISKA SADARBIBA ANTIDOPINGA
JOMA

e Ar Ministru kabineta 2004.gada 7.janvara rikojumu Nr. 1 ,,Par Kopenhagenas
deklaraciju par antidopingu sporta” esam piedalijusies:

» WADA Testing Manager training program;

> Pasaules Antidopinga agentiiras Simpozijs Sveicg;

> Pasaules Antidopinga agentiiras ad hoc Eiropas komiteja rikota 60. sanaksme
(Francija).
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> Pasaules Antidopinga agentiiras un Korejas Republikas antidopinga
organizacijas rikots Terapeitiskas lietoSanas atlaujas simpozijs Korejas Republika

o 1996.gada 17.decembri ar likuma par Eiropas Padomes Antidopinga
konvenciju Nr. 135 gan tieSsaistes rezima, gan klatiené esam piedalijusies:

e FEiropas Padomes organizéta T-DO ED grupas sanaksme par izglitibas
jautajumiem Sveicg;

e T-DO ED sanaksme Austrija;
e  56.monitoringa grupu sanaksme (T-DO) Francija;

e Ad hoc European Committee for the World Anti-Doping Agency
(CAHAMA);

e Apvienoto Naciju Izglitibas, zinatnes un kulttiras organizacijas Konvencijas
pret dopingu sporta devita dalibvalstu konference Francija;

e Nacionalo antidopinga organizaciju institiita ikgadgja darba grupa Sveicé;

e Antidopinga organizaciju instititu (iNADO) organizets starptautisks seminars
Norvegija;

e Centralas un Austrumeiropas Nacionalo Anti-dopinga organizaciju samits
Polija;

e Pieredzes apmainas vizite uz Somijas sporta integritates centru. (Somija).

6. NODALA. 2023.GADA PLANOTIE PASAKUMI
2023.gada uzsaktie pasakumi, kas tiks turpinati 2024.gada

e Uz vertibam balstitas macibu pieejas integréSana antidopinga izglitojoSajos
pasakumos, integréjot aktivitates, kas ieklautas UNESCO paligmateriala “Sporta

vértibas katra klase™™;

e  Sportistu izglitoSanas un sabiedribas informeSanas aktivitaSu istenoSana;

5 https://www.antidopings.gov.Iv/Iv/lekcijas-un-seminari
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e “Patiess Sports” konferences organizéSana ar mérki vecinat sporta un
sabiedribas izpratni par veseligas trenéSanas kultiiru;

e Daliba “Sporta politikas pamatnostadnu 2021.-2027.gadam” un “Sabiedribas
veselibas pamatnostadnu 2021.-2027.gadam” realizacija un pasakumu ievieSana,

e Taisnigas lietas izskatiSanas un cilvektiesibu principu ievieSana Parstidzibas
un Disciplinarajos procesos, stiprinot institucionalo un operacionalo neatkaribu.
NodroSinata nepartrauktiba lietu izskatiSana arm pandémijas apstaklos, paredzot
attalinatu lietu izskatiSanu izmantojot tehnologiskos Iidzeklus.

e Daliba darba grupa, kura tiks parskatits Sporta likums;
e Daliba ECHR parstavot Latviju tiesas procesa;

e Pasaules Antidopinga organizacijas rikotas macibas par izlikdatiem un
1zmekleSanu;

e Latvija ka Eiropas padomes prezidejosa valsts un tas ietvaros paredzeta
konference.

2024.gada galvenie uzdevumi un pasakumi:

e Sniegt informaciju elektroniska un drukata veida visam profesionalas ievirzes
sporta izglitibas iestadém par antidopinga jautajumiem t.sk. sporta skolam, sporta
veida federacijam utt.

e Istenot izglitojoSus pasakumus sportistiem, sporta darbiniekiem un veselibas
apriipes personalam par antidopinga jautajumiem;

« Latvijas prezidentiiras Eiropas padomé ietvaros tiks organizeta starptautiska
konference “Tiesibas uz taisnigu procediiru antidopinga lietu izskatiSana”;

e Koordinét Antidopinga konsultativas padomes darbu veicinot sadarbibu starp
institiicijam antidopinga politikas veidoSana un 1stenoSana;

e Izstradat Aizliegto vielu kriminalizéSanas konceptu;

e Izstradat konceptu juridiskas palidzibas sanems$anai antidopinga noteikumu
parkapuma lietas;
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e Veikt mérktiecigu dopinga kontrolu planoSanu un organiz&sanu, balstoties uz
zinatniskajiem pé&tijumiem, sportistu biologisko pasu vadibas vienibu (APMU)
rekomendacijam un pieejamo saistoso informaciju,

e Sporta veidu limenu kriteriju noteikSana;
e Sportistu [imenu parskatiSana;
e Mildronata markeSanas jautajums ar noradi par aizliegumu lietoSanai sporta.

Iesim uz sporta integritati musu bérnu laba, kopa veidosim uz vertibam balstitu
sporta vidi. Kopigi stradasim ar izaicinajumiem, kas skar attiecibas starp jaunieSiem,
ka art etikas un dopinga parkapumiem, akcent&jot nepiecieSamibu savstarp&jam
sporta iesaistito pusu dialogam.

Latvijas Antidopinga biroja kontaktinformacija:

Jersikas iela 15

Riga, Latvija, LV-1003

talruni: 00 371 67226164, 00 371 27839800
e-pasts: antidopings@antidopings.gov.lv

Latvijas Antidopinga biroja timekla vietne: www.antidopings.gov.lv
Latvijas Antidopinga biroja socialie tikli:

lﬂ @Antidopings.gov.lv
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