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	Terapeitiskās lietošanas atļaujas (TLA) pieteikuma kontrolsaraksts:
Akūta kalnu slimība
Aizliegtā viela: acetazolamīds
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Šis kontrolsaraksts sniedz sportistam un viņa ārstam norādījumus par prasībām attiecībā uz TLA pieteikumu, kas ļaus Terapeitiskās lietošanas atļauju piešķiršanas komisijai (TLA komisija) novērtēt, vai ir izpildītas attiecīgās Terapeitiskās lietošanas atļaujas starptautiskā standarta (ISTUE) prasības.
Lūdzu, ņemiet vērā, ka ar aizpildīto TLA pieteikuma anketu vien nepietiek; papildus ir jāiesniedz medicīnisko stāvokli apstiprinoši dokumenti. Aizpildīts pieteikums un kontrolsaraksts negarantē TLA piešķiršanu. Atsevišķos gadījumos TLA var piešķirt, ja pieteikumam nav pievienoti visi kontrolsaraksta elementi.
	
	TLA pieteikuma anketā jābūt:

	
	
	visām sadaļām aizpildītām salasāmā tekstā;

	
	
	visām sadaļām aizpildītām latviešu valodā;

	
	
	sportista ārsta parakstam;

	
	
	sportista vai sportista aizbildņa parakstam.

	
	Medicīniskajā dokumentācijā jāiekļauj sīka informācija par:

	
	
	pilnīgiem ceļojumu maršrutiem, tostarp pārgājienu vai ceļojumu datumi, augstumi un lidojumi;

	
	
	diagnozi (piemēram, akūta kalnu slimība, hipoksijas inducēta slimība u. c.);

	
	
	medikamentu devu un lietošanas ilgumu, tostarp plānotie lietošanas sākšanas un pārtraukšanas datumi;

	
	
	medicīnisko vēsturi, tostarp, par zemāk norādīto:
i.	augstuma slimības iepriekšējo vēsturi un medicīnisko dokumentāciju;
ii.	sīka informācija par blakusslimībām, kas paaugstina akūtas kalnu slimības risku;
iii.	iemesliem straujai nokļūšanai augstumā virs 2500 m, kā dēļ nav iespējama aklimatizācija augstumam.

	
	Papildu informācija (ja nepieciešama)

	
	
	atbilstoši antidopinga organizācijas prasībām.
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