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	Terapeitiskās lietošanas atļaujas (TLA) pieteikuma kontrolsaraksts
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Šis kontrolsaraksts sniedz sportistam un viņa ārstam norādījumus par prasībām attiecībā uz TLA pieteikumu, kas ļaus Terapeitiskās lietošanas atļauju piešķiršanas komisijai (TLA komisija) novērtēt, vai ir izpildītas attiecīgās Terapeitiskās lietošanas atļaujas starptautiskā standarta (ISTUE) prasības.
Lūdzu, ņemiet vērā, ka ar aizpildīto TLA pieteikuma anketu vien nepietiek, papildus ir jāiesniedz medicīnisko stāvokli apstiprinoši dokumenti. Aizpildīts pieteikums un kontrolsaraksts negarantē TLA piešķiršanu. Atsevišķos gadījumos TLA var piešķirt, ja pieteikumam nav pievienoti visi kontrolsaraksta elementi.
	
	TLA pieteikuma anketā jābūt:

	
	
	visām sadaļām aizpildītām salasāmā rokrakstā;

	
	
	visām sadaļām aizpildītām latviešu valodā;

	
	
	sportista ārsta parakstam;

	
	
	sportista vai sportista aizbildņa parakstam.

	
	Medicīniskajā dokumentācijā jāiekļauj sīka informācija par:

	
	
	slimības vēsture: simptomi, sākuma vecums, slimības gaita, ārstēšanas sākums;

	
	
	tipiskākie simptomi un komplikācijas;

	
	
	izmeklējumu rezultāti;

	
	
	ārstējošā ārsta veikta simptomu, pazīmju un testu rezultātu interpretācija;

	
	
	diagnoze, pamatojoties uz pašreizējiem starptautiski pieņemtajiem kritērijiem;

	
	
	izrakstītā viela, deva, biežums, ievadīšanas ceļš;

	
	
	pierādījumi par sportista uzraudzību/monitoringu no ārsta puses.

	
	Diagnostisko izmeklējumu rezultātos jāiekļauj kopijas no:

	
	
	laboratoriskajiem izmeklējumiem (ja piemērojami);

	
	
	attēlveidošanas izmeklējumu rezultātiem (ja piemērojami).

	
	Papildu informācija (ja nepieciešama)

	
	
	atbilstoši antidopinga organizācijas prasībām.
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