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KA NOTIEK DOPINGA _
KONTROLES PROCEDURA?

KAPEC VAJADZIGA
DOPINGA KONTROLE?
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Uzaicinajums uz
dopinga kontroli

Urina parauga
sadalisana

J Laiaizstavetu Tavas tiesibas piedalities no
dopinga briva sporta

Dosanas uz dopinga
kontroles staciju un 7
personas apliecibas
uzradisana

Urina 1ipatneja
svara noteiksana

Lai nodrosinatu taisnigas sacensibas
un Tu butu parliecinats, ka uzvareji vai zaudeji
godiga cina

Urina parauga 15
savaksanas 8 W= gii(\jéegés;na
trauka izvele

JAbalE i beloswnDansTa Vb esal flati
sporta aizliegto vielu lietosana var izraisit
nopietnas blakusparadibas

Urina parauga
nodoSana 9 Dopinga kontroles

kontroliera vai anketas aizpildisana
asistenta klatbutne

Pudelisu izvéle Lietoto medikamentu
un nuMuru 10 uzskaite un anketas
salidzinasana parakstisana

KURU VAR UZAICINAT & == | SEKAS,LIETOJOT
UZ DOPINGA KONTROLI? f ==  SPORTAAIZLIEGTAS VIELAS

J Jebkuru fizisku personu, kura no-darbojas . Nelabvéliga dopinga kontroles rezultata
ar sportu un piedalas visu veidu individualas sportistam var tikt piemérotas individualas
vai organizetas aktivitates fiziskas un garigas soda sankcijas — dis-kvalifikacijas laiks,
veselibas saglabasanai un uzlabosanai, ka kas atkarigs no parkapuma apstakliem,
ari panakumu gusanai sporta sacensibas ka ari rezultatu anulesana un parkapuma

publicesana
Atlase var but nejausa, balstita uz noteiktiem , AT : SRET
< kritérijiem vai mérktieciga lDlskve_apﬂcletal_s _Sportlsts nav _t|95|gs
lesaistities jebkadas sporta aktivitates, jo tas
var iespaidot citus sportistus
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