Terapeitiskas lietoSanas atlaujas (TLA) pieteikuma kontrolsaraksts:

Anafilakse

- . ) . PATIESS
Aizliegta vielas: glikokortikoidi SPORTS

Sis kontrolsaraksts sniedz sportistam un vina arstam noradijumus par prasibam attieciba uz TLA pieteikumu, kas
laus Terapeitiskas lietoSanas iznémumu pieskirSanas komisijai (TLA komisija) novértét, vai ir izpilditas attiecigas

Terapeitiskas lietoSanas atlaujas starptautiska standarta (ISTUE) prasibas.

Lddzu, nemiet véra, ka ar aizpildito TLA pieteikuma anketu vien nepietiek, papildus ir jaiesniedz medicinisko
stavokli apliecinosi dokumenti. Aizpildits pieteikums un kontrolsaraksts negaranté TLA pieskirSanu. Atseviskos

gadijumos TLA var pieskirt, ja pieteikumam nav pievienoti visi kontrolsaraksta elementi.

O TLA pieteikuma anketa jabut:

O | visam sadalam aizpilditam salasama teksta;

O | visam sadalam aizpilditam latviesu valoda;

O | sportista arsta parakstam;

O | sportista vai sportista aizbildna parakstam.

U | Mediciniskaja dokumentacija jaieklauj sika informacija par:

O | slimibas vésturi:

1. simptomu paradisanas, simptomu attistiba laika gait3;

2. ja zinami - izraisitaji, pieméram;

3. informacija par elposanas traucéjumiem, kolapsu, adas/glotadu reakciju, kunga-zarnu

trakta simptomiem;

O | kliniskas izmekl&Sanas rezultati (var blt no neatliekamas palidzibas nodalas - asinsspiediens,

elposanas atrums, adas/glotadu reakcijas);

O | noziméto arstésanu: laiku un datumu, devu un biezumu, ievadisanas celu katrai vielai:

a) akdta arstésana (epinefrins un sistémiski lietojami glikokortikoidi ir aizliegti sacensibu laika;
inhal&jamie beta-2 agonisti ir aizliegti gan sacensibu laika, gan arpus tam; intravenoza
Skidumu ievade ir aizliegta, iznemot ja ievade veikta slimnica)

b) uzturosa terapija/profilakse: epinefrina autoinZektors (aizliegts sacensibu laika).

o Diagnostisko izmekléjumu rezultatos jaieklauj kopijas no:

O | ja pieejami — neatliekamas mediciniskas palidzibas nodalas izraksti;

O | laboratorisko izmekléjumu, piemé&ram, triptazes limena, rezultati - ne vienmer tiek veikti un nav

obligati pievienojami;

O | fotografiski pieradijumi par adas reakciju, ja tie ir batiski un ir pieejami;

O | adas alergijas diriena tests vai citi alergijas izmekl&jumi.




