Terapeitiskas lietoSanas atlaujas (TLA) pieteikuma kontrolsaraksts:

Balsta un kustibu organu sistémas traucéjumi

PATIESS
Aizliegtas vielas: sistémiski lietojami glikokortikoidi un narkotikas SPORTS

Sis kontrolsaraksts sniedz sportistam un vina arstam noradijumus par prasibam attieciba uz TLA pieteikumu,
kas laus Terapeitiskas lietoSanas iznémumu pieskirSanas komisijai (TLA komisija) novértét, vai ir izpilditas

attiecigas Terapeitiskas lietoSanas atlaujas starptautiska standarta (ISTUE) prasibas.

Ladzu, nemiet vera, ka ar aizpildito TLA pieteikuma anketu vien nepietiek, papildus ir jaiesniedz medicinisko
stavokli apliecinosi dokumenti. Aizpildits pieteikums un kontrolsaraksts negaranté TLA pieskirSanu.

Atseviskos gadijumos TLA var pieskirt, ja pieteikumam nav pievienoti visi kontrolsaraksta elementi.

O TLA pieteikuma anketa jabut:

[0 | visam sadalam aizpilditam salasama teksta;

O | visam sadalam aizpilditam latvieSu valoda;

O | sportista arsta parakstam;

O | sportista vai sportista aizbildna parakstam.

U | Mediciniskaja dokumentacija jaieklauj sika informacija par:

O | slimibas vésturi: simptomiem, traucéjumu sakuma laiku, akatu/parslodzes traumu vai
hronisku saslimsanu, traucéjumu izpausmi pirmajas manifestacijas, atgisanos no

traumas/slimibas aktivitates punktu skaitu, arstésanas sakumu;

O | izmekl€jumu rezultatiem;

O | simptomu, pazimju un izmekl€jumu rezultatu interpretaciju, ko veicis arsts;

O | diagnozi;

[0 | izrakstito vielu (sistemiski lietojami glikokortikoidi un narkotikas ir aizliegtas tikai sacensibu

laika), ieskaitot devu, biezumu un ievadisanas celu;

[ | atbildes reakciju uz arstéSanu/slimibas gaitu arstéSanas laika;

O | skaidrojumam, kapéc alternativa (ne-aizliegta) terapija netika pielietota.

U | Diagnostisko izmekl&jumu rezultatos jaiek|auj kopijas no:

O | attiecigiem laboratorijas testu rezultatiem, pieméram, iekaisuma markieri (C-reaktivais
proteins, eritrocitu grimsanas atrums), reimatoidais faktors, anti-CCP, HLA-B27 génu

markieris;

[0 | Attiecigiem attéldiagnostikas rezultatiem, pieméram, ultraskanas, magnétiskas rezonanses,

datortomografijas, rentgena uznémumiem.




