Terapeitiskas lietoSanas atlaujas (TLA) pieteikuma kontrolsaraksts:

Iekaisigu zarnu slimiba

PATIESS
Aizliegtas vielas: glikokortikoidi SO

Sis kontrolsaraksts sniedz sportistam un vina arstam noradijumus par prasibam attieciba uz TLA
pieteikumu, kas laus Terapeitiskas lietoSanas iznémumu pieskirSanas komisijai (TLA komisija)
noveértét, vai ir izpilditas attiecigas Terapeitiskas lietoSanas atlaujas starptautiska standarta (ISTUE)

prasibas.

Lddzu, nemiet véra, ka ar aizpildito TLA pieteikuma anketu vien nepietiek, papildus ir jaiesniedz
medicinisko stavokli apliecinosi dokumenti. Aizpildits pieteikums un kontrolsaraksts negaranté TLA
pieskirsanu. Atseviskos gadijumos TLA var pieskirt, ja pieteikumam nav pievienoti visi kontrolsaraksta

elementi.

O | TLA pieteikuma anketa jabiit:

O | visam sadalam aizpilditam salasama teksta;

O | visam sadalam aizpilditam latviesu valoda;

O | sportista arsta parakstam;

O | sportista vai sportista aizbildna parakstam.

0 | Mediciniskaja dokumentacija jaieklauj sika informacijai par:

O | slimibas vésturi, gimenes vésturi, nozimigam pazimém un simptomiem, vecumu pie

sakotnéjam pazimém, sekojosu slimibas gaitu;

O | terapeitiskas apskates un specialu izmekléjumu rezultatiem (serolodija, radiologija,

endoskopija, augsto tehnologiju attéldiagnostika, histologija);

O | rezultatu interpretaciju, ko veicis arsts-specialists (gastroenterologs) un atbilstosu
diagnostisko skalu piemérosanu (SCCAI, CDAI, HBI);

O | sistemisko glikokortikoidu lietoSanu (deva, biezums, ievadisanas cels);

O | atbildes reakciju uz arstésanu (saasinajumu/remisiju kontroli un biezumu);

O | sporta atlautu imunomodulatoru un biologisko medikamentu lietoSanu.

U | Diagnostisko izmekl&jumu rezultatos jaiek|auj kopijas no:

O | nozimigiem laboratoriskiem izmekléjumiem, pieméram, fécu serologija, slépto asinu

tests;

O | Attéldiagnostikas rezultatiem (rentgenologija, barija klizma, entero un kolonoskopija,

datortomografija, magnétiska rezonanse);

O | biopsiju histologisko izmekl&jumu rezultatiem.




