B Terapeitiskas lieto$anas atlaujas (TLA) pieteikuma kontrolsaraksts:

Sportisti transpersonas

PATIESS
SPORTS

Aizliegtas vielas: testosterons, spironolaktons

Sis kontrolsaraksts sniedz sportistam un vipa arstam noradijumus par prasibam attieciba uz TLA

pieteikumu, kas laus Terapeitiskas lietoSanas iznémumu pieskirSanas komisijai (TLA komisija)

novértét, vai ir izpilditas attiecigas Terapeitiskas lietoSanas atlaujas starptautiska standarta
(ISTUE) prasibas.

Ladzu, nemiet véra, ka ar aizpildito TLA pieteikuma anketu vien nepietiek, papildus ir jaiesniedz

medicinisko stavokli apliecinoSi dokumenti. Aizpildits pieteikums un kontrolsaraksts negaranté

TLA pieSkirSanu. Atseviskos gadijumos TLA var pieskirt, ja pieteikumam nav pievienoti visi

kontrolsaraksta elementi.

U | TLA pieteikuma anketa jabiit:

[ | visam sadalam aizpilditam salasama teksta;
O | visam sadalam aizpilditam latviesu valod3;
O | sportista arsta parakstam;

O | sportista vai sportista aizbildna parakstam.

U | Mediciniskaja dokumentacija jaiek|auj sika informacija par:

O | slimibas vésturi: vecums, kad iestajas dzimumu disforija, pieradijumi par pilnigu
medicinisku novértéjumu pirms jebkuras arstésanas uzsaksanas, apraksts par
jebkuru iepriekSéju daléju vai pilniba atgriezenisku arstésanu;

O | endokrinologa zinojums par pasreizéjas terapijas uzsaksanu;

[0 | medicinas véstures, prezentacijas un endokrinologa zinojuma interpretaciju, ko veicis
arsts, kas regulari nodrosina apripi transpersonam;

O | izrakstita testosterona un spironolaktona (abi medikamenti aizliegti gan sacensibu
laika, gan arpus tam), ieskaitot devu, biezumu un ievadisanas celu;

[0 | pieradijumiem, kas apstiprina sportista uzraudzibu, ko veicis kvalificéts arsts,

ieskaitot testosterona limenus, atlaujas atjaunosanai.

U | Diagnostisko izmekl&jumu rezultatos jaieklauj kopijas no:

O

laboratoriskie izmekl&jumi - regulara testosterona limena noteikSana péc arstésanas

uzsaksSanas (ieskaitot izmantoto metodi vai testu).

U | Iek|auta papildus informacija:

O

vajadzibas gadijuma kirurgiskais zinojums.




